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Abstrak

PROFIL PARTISIPASI MASYARAKAT DI KLUB
OLAHRAGA DENGAN CAPAIAN PRESTASI CABANG

OLAHRAGA UNGGULAN DI KOTA CIREBON
Soraya Sabrina Azzahra, Harun, Yayan Wardiyanto

Latar Belakang: Olahraga memiliki peran fundamental dalam pembangunan suatu
bangsa, tidak hanya sebagai sarana rekreasi dan menjaga kesehatan masyarakat, tetapi
juga sebagai instrumen strategis untuk mencetak sumber daya manusia unggul dan
mengharumkan nama daerah di kancah nasional maupun internasional. Pembinaan
olahraga yang berkelanjutan dan efektif sangat bergantung pada partisipasi aktif
masyarakat di tingkat akar rumput, terutama melalui klub-klub olahraga. Klub berfungsi
sebagai ujung tombak yang menjaring, melatih, dan mengembangkan bakat-bakat atlet
sejak usia dini.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis profil partisipasi masyarakat di
klub olahraga dan korelasinya dengan capaian prestasi cabang olahraga unggulan di
Kota Cirebon. Partisipasi masyarakat dianggap sebagai faktor fundamental dalam
pengembangan olahraga, namun efektivitasnya dalam menghasilkan prestasi masih
perlu diteliti, terutama jika dihadapkan pada tantangan lain seperti keterbatasan fasilitas
dan dukungan finansial.

Metodologi: Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif melalui teori
PLISS dan menggunakan observasi, wawancara, dan studi dokumen pada tiga cabang
olahraga unggulan di Kota Cirebon: bola basket, panjat tebing, dan taekwondo. Ketiga
cabang ini dipilih karena memiliki perbedaan signifikan dalam tingkat partisipasi,
fasilitas, dan prestasi.

Hasil Penelitian: Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat korelasi yang
bervariasi antara partisipasi masyarakat dan capaian prestasi. Cabang olahraga bola
basket menunjukkan partisipasi yang tinggi (sekitar 300 anggota) dengan fasilitas yang
baik, menghasilkan prestasi yang konsisten di tingkat provinsi. Sebaliknya, panjat
tebing berhasil mencapai prestasi tertinggi hingga tingkat nasional (PON) meskipun
dengan tingkat partisipasi yang rendah (sekitar 20-30 anggota) dan fasilitas yang kurang
memadai. Sementara itu, tackwondo memiliki partisipasi tertinggi (lebih dari 500
anggota) dan fasilitas yang baik, namun prestasinya masih belum maksimal di multi-
event besar.

Kesimpulan: Dapat disimpulkan ba]99hwa partisipasi masyarakat adalah faktor
penting, namun bukan satu-satunya penentu prestasi. Tata kelola organisasi, kualitas
pembinaan, dan strategi kompetisi yang tepat memiliki peran yang lebih signifikan
dalam mengubah partisipasi menjadi prestasi. Penelitian ini menyarankan agar setiap
cabang olahraga dapat mengadopsi strategi yang sesuai dengan karakteristiknya, seperti
meningkatkan promosi untuk panjat tebing dan memperbaiki sistem seleksi untuk



taekwondo, guna mengoptimalkan potensi yang ada dan meraih prestasi yang lebih
tinggi.

Saran: Tingkatkan Kualitas Pelatih, Fasilitas, dukungan dari Pengelolaan anggaran.

Kata Kunci : Partisipasi dan Prestasi

PROFILE OF COMMUNITY PARTICIPATION IN SPORTS CLUBS AND
THE ACHIEVEMENTS OF LEADING SPORTS BRANCHES IN CIREBON
CITY

Soraya Sabrina Azzahra, Harun, Yayan Wardiyanto

Background: Sports play a fundamental role in a nation's development, not only as a
means of recreation and maintaining public health but also as a strategic tool to
produce excellent human resources and bring honor to a region on the national and
international stages. Sustainable and effective sports development relies heavily on
active community participation at the grassroots level, particularly through sports
clubs. Clubs act as the spearhead for scouting, training, and developing athletic talent
from an early age.

Objective: This study aims to analyze the profile of community participation in sports
clubs and its correlation with the achievements of leading sports branches in Cirebon
City. Community participation is considered a fundamental factor in sports
development, but its effectiveness in generating achievements still requires research,
especially when faced with other challenges such as limited facilities and financial
support.

Methodology: This study uses a descriptive qualitative approach based on the PLISS
theory, employing observation, interviews, and document studies on three leading
sports branches in Cirebon City: basketball, rock climbing, and taekwondo. These
three branches were chosen due to significant differences in their levels of
participation, facilities, and achievements.

Findings: The research findings indicate a varied correlation between community
participation and athletic achievement. The basketball branch shows high
participation (around 300 members) with good facilities, resulting in consistent
achievements at the provincial level. In contrast, rock climbing has reached the
highest achievements up to the national level (PON), despite having a low
participation rate (around 20-30 members) and inadequate facilities. Meanwhile,
taekwondo has the highest participation (over 500 members) and good facilities, but
its achievements in major multi-events are still not optimal.

Conclusion: It can be concluded that community participation is an important factor,
but not the sole determinant of achievement. Organizational governance, coaching
quality, and appropriate competition strategies play a more significant role in



turning participation into achievement. This study suggests that each sports branch
should adopt strategies tailored to its characteristics, such as enhancing promotion for
rock climbing and improving the selection system for taekwondo, to optimize existing
potential and achieve higher results.

Recommendation: Improve the quality of coaches, facilities, and support from budget
management.
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