HUBUNGAN ANTARA STATUS GIZI DENGAN TINGKAT
KECUKUPAN ZAT BESI (FE) PADA REMAJA PUTRI
YANG MENGALAMI DISMENORE PRIMER
DI MAN 1 CIREBON

SKRIPSI

Oleh :

YUZKY ALYDA

210741011

PROGRAM STUDI GIZI
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH CIREBON
2025



HUBUNGAN ANTARA STATUS GIZI DENGAN TINGKAT
KECUKUPAN ZAT BESI (FE) PADA REMAJA PUTRI
YANG MENGALAMI DISMENORE PRIMER
DI MAN 1 CIREBON

SKRIPSI
Diajukan untuk memenuhi persyaratan memperoleh gelar Sarjana Gizi pada
Program Studi Gizi Fakultas llmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Cirebon

Oleh :
YUZKY ALYDA
210741011

PROGRAM STUDI GIZI
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH CIREBON
2025



