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PENGUKURAN BEBAN KERJA FISIK MENGGUNAKAN
CARDIOVASCULAR LOAD DAN RECOMMENDED WEIGHT
LIMIT PADA PEKERJA CV. REGITA ALAM

SKRIPSI
Diajukan untuk memenuhi prasyarat kelulusan di program Sarjana Strata 1
Program Studi Teknik Industri — Fakultas Teknik

Universitas Muhammadiyah Cirebon
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